
En distanciel – 1h30

CERENUT Nouvelle-Aquitaine
Résidence l’Art du Temps- 16 rue Cluzeau - 87170 ISLE
05 55 78 64 36 | contact@cerenut.fr

www.cerenut.fr

PLANNING DES SENSIBILISATIONS

Intitulé de la sensibilisation Date Heure Nbre de places 
restantes

Besoins nutritionnels

12/01/2026 13h45 à 15h15 Complet

04/03/2026 13h45 à 15h15 Complet

21/04/2026 14h à 15h30 Complet

11/05/2026 14h45 à 16h15 Complet

02/06/2026 14h à 15h30 Complet

Focus sur les alimentations thérapeutiques

23/03/2026 14h45 à 16h15 Complet

24/03/2026 14h45 à 16h15 Complet

15/06/2026 14h à 15h30 6

Les troubles de la déglutition

19/03/2026 14h à 15h30 4

20/05/2026 14h à 15h30 3

22/05/2026 14h à 15h30 5

19/06/2026 14h à 15h30 15

Déshydratation

26/05/2026 14h à 15h30 Complet

01/06/2026 14h45 à 16h15 Complet

02/06/2026 14h45 à 16h15 Complet

22/06/2026 14h à 15h30 4

01/07/2026 14h à 15h30 9

22/10/2026 14h à 15h30 6

Dénutrition

11/03/2026 14h à 15h30 Complet

02/04/2026 14h à 15h30 5

23/04/2026 14h à 15h30 9

29/06/2026 14h à 15h30 5

V
er

si
o

n
 0

3/
0

2/
20

26

Si un thème vous intéresse mais n’est plus disponible, n’hésitez pas à envoyer un mail à 
contact@cerenut.fr  
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www.cerenut.fr

PLANNING DES SENSIBILISATIONS

Intitulé de la sensibilisation Date Heure Nbre de places 
restantes

L’alimentation de la personne âgée

19/02/2026 14h à 15h30 6

27/02/2026 14h à 15h30 Complet

05/03/2026 14h à 15h30 9

12/03/2026 14h à 15h30 9

03/04/2026 14h à 15h30 Complet

Petit déjeuner et collation
08/06/2026 14h45 à 16h15 Complet

09/06/2026 14h45 à 16h15 Complet

Enrichissements

29/01/2026 14h à 15h30 Complet

18/02/2026 14h à 15h30 14

26/03/2026 14h à 15h30 Complet

30/03/2026 14h à 15h30 Complet

23/09/2026 14h à 15h30 6

Les textures

23/01/2026 14h à 15h30 Complet

20/03/2026 14h à 15h30 11

25/03/2026 14h à 15h30 6

14/04/2026 14h à 15h30 Complet

17/06/2026 14h à 15h30 9

Aide à la prise alimentaire

16/04/2026 14h à 15h30 Complet

27/05/2026 14h à 15h30 8

11/09/2026 14h à 15h30 9

Équilibre alimentaire PA
04/05/2026 14h à 15h30 3

16/10/2026 14h à 15h30 6

Si un thème vous intéresse mais n’est plus disponible, n’hésitez pas à envoyer un mail à 
contact@cerenut.fr  
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