Objet

Présentation des ressources du territoire

Dispositifs de droit commun en lien direct ou non avec I'alimentation, santé nutritionnelle, ...

Commentaires

Adresse / renseignements

IDE Asalée

Epicerie sociale et solidaire

des produits a bas codt.

Bus itinérant sur les communes de I'Estuaire pour proposer

Sur toute la CC de I'Estuaire.

Se renseigner auprés de |'association
des Epicers de I'Estuaire ou du CIAS de
['Estuaire

Ateliers Jardin

Education a la santé pour les personnes atteintes de
pathologies chroniques : diabete et obésité notamment.

6 IDE Asalée sur la Haute-Gironde

Jardins partagés, atelier jardin d'Espace de vie sociale

Mairies, Les Champs du Possible, le 4L
jardin, le CIAS de I'Estuaire

Aides alimentaires

Diététiciens

CIAS/CCAS ou associations

hypermarchés

Diététiciens disponibles au sein du

Colis sous forme de panier alimentaire et bons d'achat pour

Toute la Haute-Gironde / se renseigner
aupreés de sa mairie ou CIAS ou Secours
populaire, resto du cceur...

Centre Hospitalier de Blaye

CH Blaye

Orthophonistes/Dentistes

Dispositif 100% santé de la

sécurité sociale (CPAM,

Professionnels remboursés par la sécurité sociale
Orthophonistes : pour les troubles de la déglutition

Plusieurs professionnels sur la Haute-
Gironde

MSA)

100% santé dentaire : le dispositif donne accés a un large
choix de couronnes dentaires, de bridges et de dentiers,
entierement remboursés.

Réseau de prévention et de prise en charge de 'obésite

CPAM
MSA

Réppop Aquitaine

ASEPT Gironde

pédiatrique : a destination des enfants de 2 a 18 ans en
surpoids et obéses.
Accompagnement gratuit

Reppop Aquitaine

P6le ETP Ambulatoire
Nouvelle-Aquitaine

Ateliers Nutrition Santé (10 séances) et nutri activ'(6
séanaces - nutrition et activité physique)
Programme d'Education Thérapeutique pour personnes

ASEPT Gironde

atteintes de maladies chroniques : diabéete et obésité

Pole ETP ambulatoire Nouvelle-
Aquitaine
notamment.
Centre Ressource Nutrition Nouvelle-Aquitaine pour les
CERENUT o . . . www.cerenut.fr / contact@cerenut.fr
personnes agées et les personnes en situation de handicap
i Examen de santé réalisé par une équipe pluri-disciplinaire
Bilan Santé CPAM P quipep P

(médecin, IDE, dieteticienne, psychologue...)

5 avenue Robert Schuman 33130 Begles




