
Surpoids,*Obésité*
Complications*
*

*
*

*

OBÉSITÉ

Urologiques
Insuffisance*rénale*

chronique

Néphrologiques
Incontinence*urinaire

Néoplasiques
Chez l’homme : cancer de l’œsophage, de la
thyroïde, du rein, du colon, du foie, du pancréas,
myélome multiple
Chez la femme : cancer de l'endomètre, de la
vésicule biliaire, de l’œsophage, du rein, de la
thyroïde, du sein (après la ménopause), leucémie

Hormonales
Chez l’homme : dysfonction
érectile, diminution de la
spermatogenèse
Chez la femme : diminution de la
fertilité

Obstétricales
Pour la mère : Hypertension
artérielle gravidique, césarienne,
diabète gestationnel, hémorragie
Pour le fœtus : malformations,
macrosomie, décès in utero,
prédisposition de l’enfant à l’obésité
plus tard

Dermatologiques
Mycoses,*vergetures,*hirsutisme,*acné,*

alopécie

Veineuses>et>lymphatiques

Psychologiques
Rejet*de*son*corps,*mésestime,*dépression

Sociales
Exclusion,*stigmatisation,*discrimination

Métaboliques
Diabète*de*type*2

Syndrome métabolique

Cardiovasculaires
Hypertension artérielle,*dyslipidémies, maladie*coronaire,

Accident*vasculaire*cérébral*(AVC)
Dysfonction*ventriculaire,*insuffisance*cardiaque

Troubles*du*rythme,*fibrillation*auriculaire

Pulmonaires
Syndrome*d’apnées*du*sommeil

Insuffisance*respiratoire*
chronique
Asthme

Digestives
StéatoShépatite*non*alcoolique*

(NASH)
Lithiase*vésiculaire

Reflux*gastroSœsophagien

OstéoEarticulaires
Arthrose*

Hanche/Genou/Rachis/Main
Goutte


